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Schwerhérigkeit

Sie verstehen schlecht? Alles um Sie herum nuschelt, spricht zu
leise, zu schnell, zu undeutlich?

Wenn Sie bemerken, dass Sie in Gesprachen mit anderen nicht mehr wie
gewohnt verstehen konnen, sollten Sie den Gang zu einem HNO-Arzt nicht
scheuen. Er wird lhr Ohr untersuchen, einen Hortest erstellen und
mogliche Ursachen fir Ihre Verstandigungsschwierigkeiten analysieren.

Wenn sich dabei herausstellt, dass lhre Ohren nicht mehr mittun wie
gewohnt, kénnen verschiedene MaRnahmen helfen. Technische Hilfsmittel,
in bestimmten Fallen auch eine Operation kdnnen dem Gehor ganz
erstaunlich wieder auf die Spriinge helfen.

Oft bleiben aber trotz bester Versorgung dauerhafte Einschrankungen. Es
ist dann nicht immer leicht, sich in die neue Situation einzufinden. Gut
horen ist eine Selbstverstandlichkeit, solange man gut hoért. Erst wenn wir
ernsthafte Einschrankungen erfahren, wird uns bewusst, wie sehr unser
Leben vom guten Horen abhangt. Der vorliegende Ratgeber mdchte lhnen
eine erste Orientierung geben.

10 Fakten zum Thema Thema Horen (PNG)
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