Arbeiltsbereiche akustisch eingerichtet

08.05.2021

'z

Fotc\)': Ecophon

Ecoplhemn

SAINT-GOBAIN

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEE




Das moderne Buro - Impressionen
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Trends: Biophilic Design
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Trends: Biophilic Design

Eeoplhom

SAINT-GOBAIN

A SOUND EFFECT ON PEOPLE




Das Buro: viel Kommunikation
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Wie gut funktioniert das Buro heute?

QUELLE: WORKPLACE TRENDS: SUCCESS IN UNCERTAIN TIMES, 15 OCT 2020

02.8%

My workplace enables me to
work productively
N= 749,737 at Q2/2020

82.290

My home environment enables
me to work productively
N= 126,969 as at 26/8/2020
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Leesman Index (Befragung Mitarbeiterzufriendheit)

Frage: Welche Faktoren entscheiden fur eine gute Arbeit und wie gut sind sie ausgepragt? ——
31 Desk 85.3%
3.2 Chair 84.0%
33 Meetingrooms (small) 78.2%
34 Temperature control 77.6%
35 Natural light T2.7%
36 Noiselevels 72.3%
37 Personalstorage 70.7%
338 Airquality 68.2%
39 Meeting rooms (large) 67.8%
3.10 Officelighting 62.8%
EN ) Quiet rooms forworking alone orin pairs 60.8%
312 Desk/room booking systems 55.6%
3.13 General décor 54.2%
3.14 Ability to personalise my workstation 53.8%
315 Informal work areas/break-out zones 52.3%
316 Accessibility of colleagues 52.3%
317 Plants & greenery 51.2%
3.18 Space betweenwork settings 49.7%
3.19 Peoplewalking past your workstation 47.3%
320 Dividers (between desk/areas) 46.8%
321 Atriums &communal areas 42.3%
322 Art & photography 39.5%
323 Variety of different types of workspace 34.2%
324 Sharedstorage 34.0%
3.25 Archivestorage 28.2%
0 sék 1n‘ok 1s|nk 20|0k zslok 30|0k 35|0k 40|0k 42I5k 45|0k
. Nurnber of responses
Leesman
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Akzeptanz moderner Burostrukturen

nach Haufigkeit (n=1230)

Tabakrauch von anderen

Larm im Raum (Luftung)
Statische Elektrizitat, die Schldge verursacht
Ungentigende Beleuchtung
Larm von Aussen (Verkehr)
Staub und Schmutz

Blendung durch Sonnenstrahlen
Zugluft

Zu niedrige Raumtemperatur
Unangenehmer Geruch
Wechselnde Raumtemperatur
Zu hohe Raumtemperatur

Larm im Raum (Geréte)
Abgestandene schlechte Luft

Trockene Luft

Beeintrachtigende Umgebungsfaktoren

Larm im Raum (Gesprache, Telefonate) I I I | | |

R, 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
LuzeRn
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Normen, Richtlinien und Vorgaben

*x X %

% Europdisches Y
Y Arbeitsschutzrecht <

ASR A3.7 ,Larm”

g
. & B AbSHG, ASG, Cham VDI2569:2019-10
E &
9 y Verordnungen DGUV
% :;;,\0 (z.B. ArStattV, GefStoffv) Vorschriften
C <
3 f Technische Regeln  DGUV Regelr
G &° (z.B. ASR, TRGS, TRBS, TRBA) und Grund:dtze

LASI _  DIN-Normen DGUV

Veréﬂew/ VDI-Richtlinien ©  Informationen

DIN18041:2016-03
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ASR A3.7 ,Larm”

Arbeitsschutzausschiisse

beim BMAS
Ausschuss fir Arbeitsstitten
Ausgabe: Marz 2021
Technische
Regeln fiir Larm ASR A3.7
Arbeitsstatten

Die Technischen Regeln fur Arbeitsstatten (ASR) geben den Stand der Technik, Arbeitsmedi-
zin und Hygiene sowie sonstige gesicherte wissenschaftliche Erkenntnisse fir die Sicherheit
und Gesundheit der Beschaftigten beim Einrichten und Betreiben von Arbeitsstatten wieder.

Sie werden vom
Ausschuss fiir Arbeitsstaitten

ermittelt bzw. angepasst und vom Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales im Gemeinsa-
men Ministerialblatt bekannt gemacht.

Diese ASR A3.7 konkretisiert im Rahmen ihres Anwendungsbereichs Anforderungen der Ver-
ordnung Uber Arbeitsstatten. Bei Einhaltung dieser Technischen Regel kann der Arbeitgeber
davon ausgehen, dass die entsprechenden Anforderungen der Verordnung erfillt sind. Wahit
der Arbeitgeber eine andere Losung, muss er damit mindestens die gleiche Sicherheit und den
gleichen Schutz der Gesundheit fur die Beschaftigten erreichen.

https:/www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-Regeln/Regelwerk/ASR/ASR-A3-7.html
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ASR A3.7 ,Larm”

Arbeitsschutzausschiisse

beim BMAS
Ausschuss fir Arbeitsstatten
Ausgabe: Mérz 2021
Technische
Regeln fiir Larm ASR A3.7
Arbeitsstatten

Hinweis:
Zusétzliche Anforderungen an die barrierefreie Gestaltung werden zu einem spéteren Zeit-
punkt als Anhang in die ASR V3a.2 ,Barrierefreie Gestaltung von Arbeitsstétten eingefugt.
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ASR A3.7

Maximal zuléssiger Beurteilungspegel

Tatigkeitskategorie | < 55 dB(A)
Tatigkeitskategorie |l <70 dB(A)
Tatigkeitskategorie Il — unter BerUcksichtigung betrieblicher Larm-

minderungsmaBBnahmen soweit wie méglich
zu reduzieren.

Der Beurteilungspegel im Sinne dieser ASR bericksichtigt Zuschlage fur Impulshaltigkeit sowie Ton- und Informationshaltigkeit.
Dies betrifft die erhéhte Stérwirkung impulshaltiger Téne sowie Gerdusche, die stérend oder informationshaltig sind, und dadurch
Personen zum nicht gewiinschten Mithéren anregen. Hierbei kénnen die Zuschlége jeweils einzeln bis zu 6 dB(A| oder aber in

Summe maximal 6 dB(A) betragen.
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ASR A3.7

Raumakustische Anforderungen

Birordume

In Biirordumen sollen in Abhingigkeit der Nutzungsart im unbesetzten Raum unten
stehende Nachhallzeiten T in den Oktavbidndern von 250 Hz bis 2000 Hz nicht
iiberschritten werden:

Maximale Nachhallzeit

Call Center 0,5s
Mehrpersonen- und GroBraumbiro 0,6s
Ein- und Zweipersonenbiro 0,8s

Eceoplhemn

SAINT-GOBAIN

A SOUND EFFECT ON PEOPLE




https://www.beuth.de/de/norm/din-18041/245356770

=
z

BN NORM [AKTUELLI

DIN 18041:2016-03

Horsamkeit in Raumen - Anforderungen, Empfehlungen und Hinweise
fir die Planung

Englischer Titel:
Acoustic quality in rooms - Specifications and instructions for the room
acoustic design

Ausgabedatum:
2014-03

Originalsprachen:
Deutsch

Seiten:
48
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Struktur

Raume der Gruppe A
Kommunikation Uber langere Distanzen
= Anforderungen an die Nachhallzeit

Raume der Gruppe B
Kommunikation tber klrzere Distanzen / Senkung des mittleren Gerauschpegels
= Empfehlungen fur die Raumbedampfung
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Raume der Gruppe A (Nachhallzeit)

Al ,Musik”
* Musikraum mit aktivemn Musizieren und GGesang

A2 ,Sprache / Vortrag”
Gerchts und Ratssaal
Gemeindesaal

Harsaal
Versammlungsraum <

Schulaula

A3 ,5prache / Vortrag inklusiv”
Gerichts- und Ratssaal

Germeindesaal

Hérsaal

Versammlungsraum <

Schulaula
Erforderich fur inklusive Nutzung™

A3 ,Unterricht / Kommunikation”
¢ |nterichtsraum

* Differenzierungsraum

* Tagungsraum -

* Basprechungsraum

* Konferenzraum - -

* Seminamaum <

* Guppenraum in Kinderageseinrichiungen
* Guppenraum in Pllegeeinrichtungen und Seniorenheimen
MNicht geeignet fir inklusive MNutzung

A4 ,Unterricht / Kemmunikatien inklusiv”
Unterrichtsraum

Differenzierungsraum

Tagungsraum

Besprechungsraum -«

Konferenzraum -«

Seminamaum <

Gruppenraum in Kindertageseinrichiungen
Gruppenraum in Pllegeeinrichiungen und Seniorenheimen
* Videc-Konferenzraum -« -

Erforderich fur inklusive Mutzung™

A5 ,Sport”
* Sport-und Schwimmhallen fir nahezu
ausschliefliche Mutzung als Sporstétie.
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Raume der Gruppe B (Grundbedampfung)

B1 Rdume ohne Aufenthaltsqualitat

* Flure und Treppenhausern u. A. als reine Verkehrsflache

B2 Rdume zum kurzfristigen Verweilen

Eingangshallen

|qusgenommen Verkehrsflachen in Schulen, Kitas, Krarkenhéusem und Pllegesinrichtungen)

Eingangshallen

* Flure und Treppenhausern u. A. Verkshrsflachen mit Aufenthaltsqualitat — »

B3 Rdume zum ldngerfristigen Verweilen

—

(Empfangsbersich mit Wartezenen efc.)
Ausstellungsiume

Schalterhallen

Umnkleiden in Sporthallen

Avsstellungsrdume mit Inferaktivitdt oder erhdhtern Gerduschaufkommen

[(Multimedia, Klang-/Videckunst etc. |

Verkehrsfléichen in Schulen und Kindertageseinrichtungen [Kindergarten, Kinderkripps, Hort efc.)
Verkehrsflaichen mit Aufenthalisqualirit in Krankenhdusern und Pflegeeinrichiungen

(z.B. offene Wartezonen)
Fatienfenwarterdums
Fausenrdume
Bettenzimmer und Ruhertume
Operationsséle und Behandlungsraume
Untersuchungsrgume und Sprechzimmer
Speiserdume und Kantinen

bore
Biblictheken
Verkaufsréiuma

B4 Raume mit Bedarf an Larmminderung und Raumkomfort

Rezeplion / Schalterbersich mit siandigem Arbeiisplatz

Labore mit sténdigem Arbeitsplatz

Ausleihbereiche von Biblictheken

Ausgabebsreiche von Kantinen

Bewohnerzimmer in Pflegeeinrichiungen

Burgerbiiro

Biroraume

B5 Rédume mit besonderem Bedarf an Larmminderung und Raumkomfort

* Speiserdume und Kantinen in Schuken, Kindertageseinrichtungen [Kindergarten, Kinderkrippe, Hort efc.],
Krankenhiusern und Pflegeeinrichiungen

o Arbeitsiéiume mit besonders hohem GGerduschaufkommen
(z.B. Werkstaitten, Werkrdume, Grofikichen, Spilkichen]

* Callcenter, leitstelen, Sicherheitszentralen

* Infensivpflagebereiche, Wachstationen

Bewe[gun sraume in Kinderrogﬁseinrichiungen
Spielfiure und Umkleiden in Schulen und Kindertagessinrichtungen (Kindergarten, Kinderkrippes, Hort stc )
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Empfehlungen fur A/V Verhaltnis (250-2000 Hz)

« B1: keine Zielwerte

« B2: AV=2
« B3: AV=2
- B4: AV =
« B5: AV=2

40 - 50 %
55 —-65%
7/0-380 %
80 —90 %

AIN?

Ungefahre Belegung mit
hochstabsorbierenden
Materialien (im Verhaltnis zur
Grundflache) bei ca. 3m
Raumhdohe in %
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Kontrolle der Schallausbreitung
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Kontrolle der Schallausbreitung
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Kontrolle der Schallausbreitung
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Kontrolle der Schallausbreitung

Maoglichst kurz !!

Eeoplien

SAINT-GOBAIN
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEE




VDI 2569:2019-10

« Stufen der Schallausbreitung

Stufe Dg,s Lp,A,S,4m
1 > 8 dB <47 dB
2 > 6 dB <49 dB
3 >4 dB <51dB

- D, s =Abnahme des Sprachschalls pro Abstandsverdopplung
L, As.4m = Referenz-Sprachschallpegel in 4m Entfernung zur
Schallquelle
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Empfeh

ungen VDI2569:2019-10

Stufe 1 Stufe 2 Stufe 3

Raumbe- Raum mit einer mittigen Verkehrszone und beidseitiger

schreibung symmetrischer Anordnung der Arbeitsplitze

Liange x Breite x Hohe =25 m x 15 m x (2.5 m bis 3.0 m)

Decke Vollfldchig ge- Geringe Anforderung Vollfldchig geschlos- Vollfldchig ge-
schlossene schall- wegen nahezu raum- sene schallabsorbie- schlossene schallab-
absorbierende hoher rende sorbierende Decke
Decke o, = 0.80 Abschirmungen Decke u,, = 0.70 Oy = 0.60

Boden Teppichbelag zur Minderung von Gehgerduschen und Schallreflexionen

Wiinde Schallabsorbierende Paneele an den Winden keine Anforderung keine Anforderung
mindestens flankierend im
Bereich der Abschirmung

Fassade Schallabsorbierender Blendschutz keine Anforderung keine Anforderung
Uy = 0.50

Abschirmung Stellwinde oder Nahezu raumhohe. Stellwinde oder Stellwénde oder
Tischaufsatzwin- beidseitig im Bereich Tischaufsatzwiande Tischaufsatzwinde
de mit einer Hohe 0.7 m bis 2,8 m iiber mit einer Hoéhe von mit einer Hohe von
=160 m tiber OKFF schallabsorbie- | =1.50 m tiber OKFF >1.25 m tiber OKFF
Oberkante Fertig- rende Elemente wie und o, = 0.50 und und oy, = 0.50
fullboden (OKFF) Trennwinde Ry,>=15dB
und oy, = 0.60 und (0w = 0.80). Mdbel
R,=20dB R, =20dB

Anmerkung 1: In Rédumen mit schallabsorbierenden Deckensegeln als ausschlieBliche schallabsorbierende Mafinahme im De-
ckenbereich kann die Stufe 3 und in Ausnahmefillen die Stufe 2 erreicht werden. Zum Erreichen der Stufe 3 sind schmale, hoch-
absorbierende Deckensegel mit einer Fliche von mindestens 50 % der Gesamtdeckenfldche und einer Abschirmung geméif Spal-
te 4, Tabelle D1 erforderlich.




Schallausbreitung simuliert
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Schallausbreitung simuliert
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Mein Fazit

« Raumakustik in Arbeitsbereichen / Blros ist haufig ein Problem, vor allem wenn
in offenen Raumstrukturen gearbeitet wird.

» Akustische Vorgaben, Richtlinien und Regelwerke berlcksichtigen
Arbeitsbereiche unterschiedliche detailliert.

» Bei offenen Arbeitsbereichen ist eine Kombination aus Grundbedampfung und
Schirmung / Zonierung wichtig.
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